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Atelier QI Gong
LA GRANDE OURSE

:

Atelier spécial de I'Alchimie Interne, animé par Michel LANOTTE
Diplomé MTC, Ecoles SHAO YANG LYON, LING GUI PARIS

Programme:

Réveil énergétique

Educatifs sur le Foie et la Vésicule Biliaire
LA GRANDE OURSE

Méditation de I’Alchimie interne

Ce Qi Gong stimule le systeme digestif et harmonise la relation énergétique du
FOIE avec notre CENTRE RATE-ESTOMAC.

Il s’agit de notre alchimie interne pour produire le sang neuf a partir du FOYER
MOYEN. Le FOIE stocke et libere le mouvement du sang.

Samedi 25 mars 2023 a SARRAS-Centre René CASSIN
Horaire 9H30-12H30

Tout Public,
Tarif 20€ adhérents-25€ non adhérents

Nombre de places limité

Réservation indispensable par mél ou courriel ci-dessous

Association PREMS-07340 PEAUGRES
04.75.33.51.86 - 06.66.28.81.54
asso.prems@orange.fr
http://voieducalme.com
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