
Association PREMS 
Préparation Mentale des Sportifs 

 
 

 
 

FICHE D’INSCRIPTION AU STAGE DE QI GONG 
29-31 mars 2019 

Centre de ressourcement LA VIE TARA-LALOUVESC 07520 
 

NOM :       PRENOM : 
Adresse : 
 

Téléphone :     courriel : 
 
FORMULE D’HÉBERGEMENT CHOISIE EN PENSION COMPLÈTE: 
(Repas végétariens et collations incluses) 
 

Pension complète Chambre 2 à 4 personnes 2 nuits 116 €/pers. 
 

Externat total, participation aux frais d’accueil, forfait  10 €/pers. 
 

Participation aux repas seuls (déjeuner ou dîner) :   12,5 €/repas 
(indiquer le nombre de repas) 
 

Pédagogie Qi Gong : 
 

Tout public  85 €/pers.    Adhérents 75 €/pers. 
 

Couples  155 €     Couples adhérents 135 € 

 

ATTENTION, NOMBRE DE PLACES LIMITÉ ! 
DATE LIMITE D’INSCRIPTION 3 mars 2019 

 

Je verse un chèque d’arrhes de 56 € pour l’hébergement (Ordre LA VIE TARA) 
et 2 chèques pour la pédagogie Qi Gong (Ordre Association PREMS) : 20€ à 
titre d’arrhes et un chèque du complément selon l’offre retenue. Expédier Fiche 
et chèques à Association PREMS, Route des Hauts de la Besse, F 60 - 07340 
PEAUGRES. Ces 3 chèques seront encaissés après le stage. 
Le solde relatif à l’hébergement sera versé en espèces à La Vie Tara au 
moment de l’enregistrement. 
 

En cas de désistement de mon fait, le chèque d’arrhes de 20 € sera encaissé 
au titre d’adhésion à l’Association PREMS ouvrant droit au tarif réduit des 
prochains ateliers en saison. 
 
 
 
 
 

Date :    Signature précédée de la mention "lu et approuvé" 


